Sarriette
Satureja montana

Description

3YE¢, <strong>Nom commun :</strong> Sarriette

8Y”- <strong>Nom scientifique :</strong> Satureja montana

OY"a€+dY'©AL+dY '8AEDY" <strong>Famille :</strong> LamiacA©es

a3-i « <strong>Statut rA©glementaire (France) :</strong> Plante aromatique / condimentaire

ace,i » <strong>Parties utilisA©es :</strong> Feuilles
dY’S <strong>PropriAGtA©s :</strong> Antiseptique, Digestive, Tonique
a3 i » <strong>PrA©cautions :</strong> Sans danger aux doses culinaires.

dY“... <em>Fiche importA©e le 13/08/2026 4€“ PPAM France</em>

PropriAGtACs

Antiseptique, Digestive, Tonique

Parties utilisA©es

Feuilles



