Chardon-Marie

Silybum marianum

Description

dYE,, <strong>Nom commun :</strong> Chardon-Marie

8Y”- <strong>Nom scientifique :</strong> Silybum marianum

OY"a€+dY'©ALE+dY '8AEDY" <strong>Famille :</strong> AstA©racA©es

a3-i e <strong>Statut rA©glementaire (France) :</strong> Plante mA®©dicinale A prescription

ace,i » <strong>Parties utilisA©es :</strong> Fruits
dY’S <strong>PropriAOtA©s :</strong> HA©patoprotectrice, Antioxydante
a3 i » <strong>PrA©cautions :</strong> DAG©conseillA® en cas de grossesse et d'allaitement.

dY“... <em>Fiche importA©e le 13/08/2026 4€“ PPAM France</em>

PropriAGtACs
HA©patoprotectrice, Antioxydante

Parties utilisA©es

Fruits



