
Curcuma
Curcuma longa

 Description

Plante rhizomateuse de la famille du gingembre, cultivÃ©e pour son rhizome orange vif.

 PropriÃ©tÃ©s

Anti-inflammatoire, Antioxydante, Digestive, Antiseptique

 Parties utilisÃ©es

Racines / Rhizomes


